
Steppie Balance-Board
Grösse 56 x 36 x 5.3 cm (BxTxH)

2920-056036-000

Das Steppie ® Balance-Board achtet
auf Ihren Körper.

Steppie verhilft Ihnen zu einem körperlich
aktiveren

und gesünderen Leben im Büro!
Steppie macht Schluss mit stillsitzen

und bietet Ihrem Körper genau die Bewegung,
die er beim Arbeiten am Schreibtisch braucht.

Sie können nun bequem und
viel längere Zeit stehen!

Steppie verhindert und reduziert Schäden und
Schmerzen, die durch das Sitzen

verursacht werden.
Es fördert die Durchblutung des gesamten

Körpers.


